LE COMPTOIR

LA LETTRE D’INFORMATION
DE VOTRE GROUPEMENT

LA SANTE DES SENIORS MISE
EN AVANT CETTE ANNEE !

VIOLENCES EN OFFICINE :
PREVENIR, SIGNALER ET
PROTEGER LES EQUIPES

BIOSIMILAIRES : L'OFFICINE
AU CCEUR DU CHANGEMENT




2026 ENGAGEE

SE MOBILISE POUR LA

SANTE DES SENIORS

Aprés avoir placé la santé de I'enfant au coeur de sa communication en
2025, Ma Pharma Engagée (MPE) consacrera l'année 2026 a la santé
des seniors.

Dans un contexte de vieillissement de la population et
d’augmentation des maladies chroniques, cette thématique
permettra d'aborder plusieurs enjeux de santé publique liés au bien
vieillir, a la prévention et a 'accompagnement de la perte d’autonomie.

Tout au long de l'année, le groupement mettra en place un plan
d'actions dédié, rythmé par plusieurs temps forts permettant d'informer
et de sensibiliser le public sur ces sujets.

LES TE M PS g7 LA SEMAINE BLEUE
Un temps national consacré aux

retraités et aux personnes agées,

autour du bien vieillir et de la
prévention.
LA PREVENTION DU
Vit DIABETE

Une sensibilisation a une
pathologie fréquente chez les
seniors et a limportance du

suivi et de la prévention.

LE MAINTIEN A
DOMICILE (MAD)

LE SALON DES
SENIORS

Un focus sur les solutions Une opportunité d’informer le
favorisant  l'autonomie et grand public et de mettre en
I'accompagnement des lumiere les enjeux liés a la santé
personnes agées a domicile. des personnes agées.

A travers ces différentes initiatives, Ma Pharma
Engagée souhaite contribuer a sensibiliser le public
aux enjeux de santé liés au vieillissement et
encourager une meilleure information autour du bien
vieillir.

Cette thématique annuelle permettra egalement de
valoriser le role du pharmacien dans
laccompagnement des seniors et de leurs aidants.




B|ENVENUE A NOS NOUVELLES

p[mm\«cie& aclfifepfes

Ces derniers mois, plusieurs officines ont choisi de rejoindre le groupement Ma Pharma Engagée.

Nous sommes heureux et fiers d'accueillir llias Patel, titulaire de la Pharmacie Patel, ainsi que Eurielle Leroy, titulaire de la
Pharmacie Principale, toutes deux situées a La Réunion.

Notre réseau s'agrandit également aux Antilles, avec l'arrivée de Sonny Daubin, titulaire de la Pharmacie Santé Plus en
Guadeloupe, ainsi que Catherine Bourne, titulaire de la Pharmacie de ’'Aéroport a Saint-Barthélemy.

Toute I'équipe Ma Pharma Engagée leur souhaite la bienvenue au sein de notre réseau de pharmaciens engageés.

NOUVEAU CODE ot péonToLOGIE

DES PHARMACIENS : CE QU'IL FAUT RETENIR

Un nouveau code de déontologie des pharmaciens a été publié par le décret n° 2026-156 du 3 mars 2026. Il est entré en
vigueur le 6 mars 2026 et remplace intégralement le précédent texte, resté inchangé depuis 1995.

Désormais intégré au Code de la santé publique (articles R.4235-1 et suivants), ce nouveau cadre vise a adapter la profession
aux évolutions du métier et aux enjeux actuels de santé publique.

< Parmi les principales évolutions :

une modernisation des régles de communication et de publicité, désormais autorisées sous certaines conditions

une reconnaissance élargie des missions du pharmacien
un renforcement des obligations face aux situations de violence ou de vulnérabilité des patients
des précisions autour du secret professionnel et du devoir de conseil

| Le texte complet est disponible ici

Une
FOCUS COMMUNICATION : LE NOUVEAU communication

CADRE EN PRATIQUE possible... a
condition qu’elle

reste éthique,
CE QUE VOUS POUVEZ FAIRE e mative

. o . et centrée
Informer sur vos services : Vaccination, dépistage, sur le patient

" téléconsultation, MAD...

A% Communiquer en ligne : site internet, réseaux
sociaux, newsletters

")~ Faire de la prévention santé : Conseils, campagnes,
de santé publique,

’ Valoriser votre expertise : Spécialités,
IV accompagnement patient, parcours professionnel

CE QUI RESTE INTERDIT

Publicité commerciale agressive : Promotions,
incitation a l'achat

Q Incitation a la consommation de médicaments

Al_& Comparaison ou dénigrement d’autres officines

! Messages trompeurs ou non vérifiés


https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000053618939/

OFFREZ A VOS PATIENTS LA LIBERTE
DE VIVRE PLEINEMENT

POURQUOI CHOISIR AMD

DANS VOTRE OFFICINE ?

Fabrication francaise :

Technologies de pointe :

Respect de I'environnement :

Solutions sur-mesure :

UNE GAMME COMPLETE ET INNOVANTE

- Protections féminines Lady Extra, Super,
Maxi :

- Protections masculines AMD Men Super :

- Sous-vétements absorbants AMD Pant :

- Changes complets AMD Slip :

- Protections anatomiques AMD Form :

- Aléses et compléments:

Chacune de ces protections est disponible
en plusieurs tailles et niveaux d'absorption
pour s'adapter précisément aux besoins
des patients.



La protection au service du bien-étre...

la proximité au service de la performance.

AMD : VOTRE ALLIE POUR DEVELOPPER
LE SERVICE EN PHARMACIE.

PROPOSER LA GAMME AMD, CEST : AMD, C'EST AUSSI UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE :

I'incontinence concerne toutes les - Support marketing et supports
tranches d'age, hommes et femmes. de formation disponibles.

en offrant une - Conseil a l'installation de corners
solution francaise de qualité, discréte spécialisés en officine.

et innovante.
Une équipe réactive et proche de vous.

avec des produits de consommation
réguliere et des compléments adaptés
(aleses, gants de toilette, bavoirs...).

grace
a des protections dermatologiquement
testées, faciles 8 recommander.

POUR RENFORCER LA FIDELITE
DE VOTRE CLIENTELE, DES CARTES
DE FIDELITE AMD SONT MISES
A VOTRE DISPOSITION :

activ medical disposable

EEN W FABRICATION FRANCAISE

Découvrez toute la gamme AMD sur : www.amd-incontinence.com DISTRIBUE PAR
Contactez-nous dés aujourd'hui pour intégrer AMD dans votre officine et offrir & vos patients la liberté qu'ils méritent ! peffit-ereorety
commercial@mgr-doulux.com



VIOLENCES EN OFFICINE :

PREVENIR, SIGNALER ET PROTEGER LES EQUIPES

Les violences a I'encontre des professionnels de santé sont en augmentation et concernent également les
pharmacies d'officine. Les soirées d'information organisées par I'URPS pharmaciens ont permis de rappeler
les dispositifs existants pour prévenir ces situations et mieux protéger les équipes officinales.

Un enjeu majeur pour les professionnels de santé

Les agressions peuvent prendre différentes formes : insultes, menaces, violences physiques, vols, dégradations
ou encore cyberattaques.

Ces situations ont des conséquences importantes sur la qualité de vie au travail et sur 'attractivité des
métiers de la santé.

UNE STRATEGIE NATIONALE DE PROTECTION DES SOIGNANTS

Face a ce constat, les pouvoirs publics ont mis en place une stratégie nationale de protection des professionnels
de santé.

Cette démarche repose sur plusieurs axes :

©® renforcer la coopération entre professionnels de santé et forces de l'ordre,
©® sensibiliser le public au respect dl aux soignants,

©® former les professionnels a la gestion des situations conflictuelles,

© accompagner les victimes d'agressions.

Les ordres professionnels, syndicats et institutions sanitaires jouent un réle central dans ce dispositif.

DECLARER LES AGRESSIONS
POUR MIEUX AGIR

Les autorités encouragent les professionnels de santé a
déclarer systématiquement les faits de violence, afin de
mieux comprendre les situations rencontrées et d’améliorer
les dispositifs de prévention.

A RETENIR POUR
VOTRE OFFICINE

©® Les violences peuvent prendre
plusieurs formes : insultes;, menaces,
agressions, vols ou cyberattaques.

Des ressources et des guides pratiques sont également mis a © Les pouvoirs publics appliquent une

disposition pour aider les professionnels a prévenir les
situations a risque, réagir en cas d'agression et
accompagner les victimes.

L'objectif est clair : mettre fin a la banalisation des
violences et garantir un environnement de travail
sécurisé pour les soignants.

Source : URPS La Réunion

politique de tolérance zéro face aux
violences envers les soignants.

©® Les pharmaciens sont encouragés a
signaler systématiquement les
agressions.

©® Des dispositifs d’accompagnement et
de soutien existent pour les victimes.

© Prévenir et signaler les violences
contribue a renforcer la sécurité des
équipes officinales.



La compression médicale,

- ° - o SIGVARIS
une catégorie a fort potentiel

LES LEVIERS SIGVARIS A VOTRE DISPOSITION POUR

ACCROITRE VOS PERFORMANCES

1 2 3

EN RECRUTANT EN AMELIORANT EN DEVELOPPANT
DE NOUVEAUX PORTEURS L'OBSERVANCE LE RENOUVELLEMENT

PROFITEZ DE NOS FORMATIONS
POUR DEVELOPPER LA CATEGORIE COMPRESSION

B & e

COMMERCIAL  WEBINAIRE  VIDEO

- - - Dépistage
?_{& Pathologie Veineuse @ Offre produits ﬁﬁj‘ - rec':uter?\ent
b= Prise en charge
des patients @ Renouvellement

EXPOSEZ LA COMPRESSION EN SURFACE DE VENTE
ET TRANSFORMEZ L'EXPERIENCE CLIENT

~ BAR
A TEXTURES

+14%

DE CHIFFRE
D’AFFAIRES™

Profitez de nos dispositifs merchandising
simples, adaptables et efficaces
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CONSEILLEZ DES PRODUITS @fgﬂ”;ﬁ
ADAPTES A CHAQUE SITUATION DE VIE DES PATIENTS ”
sigvaris

« Une offre unique de chaussettes.
« Une démarche de taillage optimale.
« Des brevets reconnaissant nos performances techniques.

DYNAVEN

Acteur incontournable du marché LPPR :
N°1 en part de marché, en évolution
et en contribution a la croissance®.

BENEFICIEZ D’UN FLUX DE CLIENTS
GRACE A UN PLAN MEDIA SOUTENU

«Des campagnes de communication pour démocratiser la compression
«Une présence digitale performante :

- Le club privé et gratuit « sigvaris & moi »

- Un site web complet + de 400 000 visiteurs uniques

- Des réseaux sociaux plébiscités 70 000 followers en 2025

0000

A VOS COTES, AUJOURD’HUI ET DEMAIN

*Post Test média 2(
volume - CAM fin aod

circulation
Medica, pre

2026 & Copyright b




Source : URPS La Réunion
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LE ROLE CLE DES:PHA@NAQCIENS DANS LA

N

CONfﬁE LA FRAUDE,

UNE VIGILANCE RENFORCEE FACE AUX FAUSSES PRESCRIPTIONS

A l'occasion des soirées d’information organisées les 24 et 26 février 2026 par 'URPS pharmaciens et I’ARS La
Réunion, les professionnels ont été sensibilisés a la lutte contre les fraudes aux ordonnances, un phénomene en

progression dans I'Hexagone comme dans les territoires.

Au niveau national, plus de 14 000 suspicions de fausses ordonnances ont été signalées entre aolt 2024 et
septembre 2025, dont preés des trois quarts se sont révélées frauduleuses.

A La Réunion, les officines ont également été confrontées a plusieurs cas ces derniéres années, souvent associés a des
situations de nomadisme pharmaceutique, d’ordonnances falsifiées ou de comportements agressifs.

DES MEDICAMENTS
PARTICULIEREMENT CIBLES

Certains médicaments sont plus fréquemment
concernés par les détournements et les prescriptions
frauduleuses.

Parmi eux:

© les psychotropes et anxiolytiques

© les hypnotiques

© les antalgiques opioides comme le tramadol

© certains traitements liés au diabéte ou aux dispositifs
médicaux associés.

Ces situations nécessitent une vigilance particuliére de
la part des pharmaciens, qui jouent un réle essentiel
dans la détection et la prévention des fraudes.

UNE MOBILISATION
COLLECTIVE DES OFFIGINES

La lutte contre la fraude repose en grande partie sur la
vigilance quotidienne des pharmaciens et de leurs
équipes.

Chaque signalement contribue a:

©® mieux identifier les pratiques frauduleuses,
© alerter les autres officines,
© protéger le systéme de santé et les patients.

La collaboration entre pharmaciens, autorités sanitaires
et organismes d’assurance maladie constitue ainsi un
levier essentiel pour limiter les détournements de
médicaments.

ASAFO-PHARMA ; UN OUTIL
POUR SIGNALER ET
PARTAGER L'INFORMATION

Pour faciliter la lutte contre ces pratiques, les autorités
sanitaires ont mis en place ASAFO-PHARMA, un
téléservice accessible via AmeliPro.

Cet outil permet aux pharmaciens de :

© signaler une ordonnance suspecte,

© consulter les signalements existants,

© identifier les ordonnances déja signalées pour un
patient donné.

Les signalements sont ensuite analysés par les autorités
compétentes (ARS, CGSS). Dans certains cas, ils peuvent
étre transmis au procureur de la République,
conformément a l'article 40 du Code de procédure
pénale.

A RETENIR POUR VOTRE OFFICINE

© Les fraudes concernent surtout psychotropes,
hypnotiques et antalgiques opioides.

® En cas de doute, vérifiez I'ordonnance et le
parcours du patient (nomadisme possible).

® Signalez toute suspicion via ASAFO-PHARMA
sur AmeliPro.

© Les signalements peuvent étre transmis aux
autorités judiciaires en cas d'infraction.

©® La vigilance des pharmaciens est un maillon
essentiel dans la lutte contre la fraude aux
médicaments.

[



Accompagner Substituer

Biosim’
a I'oOffici

Avec Zentiva, faites toute la difféerence
avec des solutions similaires
aux médicaments de référence.

ZSNTIV,

3 e i
Zentiva France SAS - 407 710 474 RCS Paris - 35, rue du Val de Marne 75013 Paris - 7100002218-01/2026 - Groupe 361 Avec VOUS de Z a A




UNE MESSAGERIE
SECURISEE APPELEE A
DEVENIR INCONTOURNABLE

La Messagerie Sécurisée de Santé (MSSanté) est appelée a jouer un role central dans la coordination entre
professionnels de santé. Lors des soirées d'information organisées par I'URPS pharmaciens et I'ARS La
Réunion, les intervenants ont rappelé Iimportance de cet outil pour échanger des données de santé en
toute sécurité.

N MSSanté

SyStEI‘I‘IE dE I'I‘I&SSESEFIES sécurisées,

Un outil clé pour sécuriser les échanges entre professionnels de santé

Contrairement aux messageries classiques, MSSanté permet de transmettre des informations sensibles - telles
gue des données patients ou des ordonnances — dans un espace de confiance réservé aux professionnels
de santé.

Cette solution s'inscrit dans la stratégie nationale de sécurisation des échanges numériques dans le systéme
de santé.

DEUX TYPES D'ADRESSES POSSIBLES POUR LES OFFICINES

Les pharmaciens peuvent disposer de deux formats d’adresse MSSanté :

« une adresse nominative, associée a un professionnel de santé (ex. :
prenom.nom@pharmacien.mssante.fr)

o une adresse organisationnelle, lié¢e a la pharmacie (ex.
nomdelapharmacie@mssante.fr).

Les utilisateurs sont référencés dans I'annuaire national MSSanté, ce
qui facilite la recherche et les échanges entre professionnels.

Il est toutefois recommandé de limiter le nombre d’adresses utilisées,
afin d'éviter la perte d'informations et de simplifier la gestion des
communications.

UN DEPLOIEMENT ENCORE
INCOMPLET A LA REUNION

Sur les 244 officines recensées sur l'ile, le niveau
d’équipement reste encore insuffisant :

moins de 40 % des titulaires disposent d’'une adresse
nominative et moins de 20 % d'une adresse
organisationnelle.

Les autorités sanitaires encouragent donc les
pharmaciens a s'équiper rapidement, avec un objectif
de généralisation des usages d'ici juillet 2026.

Lintégration de la messagerie directement dans le
logiciel métier de l'officine est également recommandée
afin d’en faciliter I'utilisation au quotidien.

Source : URPS La Réunion

A RETENIR POUR VOTRE
OFFICINE

© MSSanté est le seul systéme sécurisé pour échanger
des données de santé entre professionnels.

© Deux types d’adresses possibles : nominative ou

organisationnelle.

©® Tous les professionnels équipés sont référencés dans
I'annuaire national MSSanté.

© A La Réunion, le déploiement reste partiel : moins
de 40 % des titulaires équipés.

©® Lobjectif est une généralisation des usages d'ici juillet
2026.

n
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Diabete

i Lecteurs de glycémie
de la gamme OneTouch®

Découvrez la plateforme
nutritionnelle OneTouch” !

Nofre vaste base de données nutritionnelles pourra contribuer
a aider vos patients @ mieux équilibrer leur diabéte. '

Trouver vos informations alimentaires

Obtenez des informations détaillées sur de nombreux maintenant
aliments du monde entier.

Notre outil de recherche d’aliments aide vos patients
@ faire des choix éclairés qui conviennent le mieux
a leurs besoins individuels.

Broceh Cut (b partie de Frais)

Retrouvez des recettes’ et des
informations nutritionnelles sur
notre plateforme nutritionnelle en

ONETOUCH : scannant le QR Code !

“Ces receftes ne se substituent pas & un traitement médical et doivent étre adaptées pour certaines personnes en fonction de leur état de santé. Par précaution,
le patient devra demander conseil a son professionnel de santé. .
Suivez les mesures hygiéno-diététiques selon les conseils de votre équipe médicale et/ou diététicien(ne). A consommer avec modération (www.mangerbouger.fr).

06/2025. Lecteurs de glycémie OneTouch Verio Reflect’ et OneTouch Select Plus Flex” : Dispositifs d’AutoSurveillance Glycémique (ASG) destinés aux personnes
atteinfes de diabéte. Les bandeleftes réactives OneTouch Verio® et OneTouch Select® Plus sont respectivement compatibles avec les lecteurs de glycémie OneTouch
Verio Reflect” et OneTouch Select Plus Flex’. DM-DIV Liste B. Organisme notifié : DEKRA (CE 0344). Stylos autopiqueurs et lancettes OneTouch’ Delica® Plus : dispositifs
de prélevement capillaire destinés aux personnes atteinfes de diabete. Stylos autopiqueurs : DM Classe I, Lancettes : DM classe llo. Organisme notifié : SGS (CE 1639).
Ce stylo est personnel, le patient ne doit pas partager avec aucune autre personne son stylo ni les lancettes. Les lancettes (& usage unique) usagées doivent étre jetées
conformément @ la réglementation en vigueur. LASG ne doit pas étre une mesure automatiquement généralisée a l'ensemble des personnes afteintes de diabéte ;

ni une mesure passive, Nentrainant pas de conséquence thérapeutique immédiate. Lire attentivement la nofice. Ne pas utiliser pour diagnostiquer ou dépister le
diabéfe, ou chez les nouveau-nés. Ne pas utiliser en présence établie ou présumée de pralidoxime (PAM). OneTouch Verio Reflect” ne doit pas étre ufilisé chez les
patients ayant fait un test d'absorption au Dxylose dans les 24 heures précédentes. Ces dispositifs sonf remboursés au tifre de la LPP dans les limites suivantes :
- Lecteur (Adulte : 1 par 4 ans. Enfant : 2 par 4 ans) - Autopiqueur (Adulte : 1 par an. Enfant : 2 par an) - Bandelettes (200 par an pour DT2 non insulinodépendant).
wd LifeScon Europe GmbH (Zug - Suisse) wd Pour le stylo autopiqueur et lancettes: Asahi Polyslider CO., Ltd (Japon).

LifeScan Deutschiand GmbH (DUsseldorf - Allemagne)

© 2025 LifeScan IP Holdings, LLC - FR-POR-2500105 - Document réservé aux professionnels de santé.
LifeScan France SAS - Cosur Défense - 110 Esplanade du Général de Gaulle - 92400 Courbevoie - SAS au capital de 11 500 001 € - 839 988 920 RCS de Nanferre.
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-9 UNE MESSAGERIE

INSTANTANEE DEDIEE AUX

paﬂdaLA% PROFESSIONNELS DE SANTE

a e-santé version

UN NOUVEL OUTIL POUR FACILITER LA COORDINATION ENTRE

ACTEURS DE SANTE

Lors des réunions organisées par 'URPS pharmaciens et
I’ARS, TESIS a présenté PandalLab Pro, une solution de
messagerie instantanée concue spécifiquement pour les
professionnels de santé.

Lobjectif est de proposer un outil simple et sécurisé
permettant de faciliter les échanges et la collaboration
entre acteurs du systéme de santé.

Accessible depuis un smartphone ou un ordinateur, la
plateforme permet d'échanger rapidement avec ses
confreres tout en respectant les exigences réglementaires
liées aux données de santé.

DES FONCTIONNALITES
ADAPTEES AUX BESOINS DES
PROFESSIONNELS

PandaLab Pro propose un large éventail de
fonctionnalités :

- messagerie instantanée (texte, photos, documents,
messages vocaux)

« appels audio et visioconférences

» partage de documents médicaux

« accés a certaines ressources scientifiques et
bases documentaires.

La solution est hébergée sur des infrastructures
certifiées HDS (Hébergement de Données de Santé),
garantissant la sécurité et la confidentialité des
informations échangées.

A RETENIR POUR VOTRE OFFICINE

FAVORISER LES ECHANGES AU
SEIN DU RESEAU REGIONAL

Les professionnels peuvent rejoindre la communauté
Santé Mayotte-Réunion, afin de faciliter les échanges
entre acteurs de santé du territoire.

Ce type d'outil contribue a renforcer la coordination
interprofessionnelle, notamment dans le cadre du
suivi des patients ou de la gestion de situations
urgentes.

© Pandalab Pro est une messagerie instantanée sécurisée dédiée aux professionnels de santé.

© Elle permet d’échanger messages, documents, photos et messages vocaux.

© Des appels audio et visioconférences sont également possibles.

©® La solution est hébergée sur des infrastructures certifiées

© Elle vise a faciliter la coordination entre professionnels de santé du territoire.

Source : URPS La Réunion

HDS.
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Est-ce que les fuites urinaires
surviennent lors d'un effort physique,
un exces de toux, un éternuement
ou un éclat de rire ?

Quelques gouttes
de temps en temps

O

Avez-vous des difficultés
a uriner et/ou avez-vous
freqguemment envie d'uriner ?
Quelques gouttes
en continu

0000

Ressentez-vous une envie soudaine
et impérieuse d'uriner sans avoir le
temps d'arriver aux toilettes ?

Perte d'urine
en jet

S
v b

Les fuites urinaires sont-elles
fréquentes et impossibles & contrler ?

Etes-vous aussi concerné par
l'incontinence fécale ?
Vidange totale

. de la vessie et/ou
| ou ——

i incontinence fécale

N - 00000
YYeYeXs

Une question ?

Notre service client est disponible
au 0390 58 58 58

Laboratoires PAUL HARTMANN S.a.r.l.
9 route de Sélestat 67730 Chatenois
RCS COLMAR 325158 038

*Données GERS — CAM 01/2022 4 12/2022 marché incontinence, en PDM CA et Volume

Les produits des gammes Confiance® et MoliCare® premium sont des dispositifs médicaux,

consultez les étiquetages spécifiques & chacun pour plus d'informations.

Confiance

Choisir la protection adaptée

Incontinence tres légere

Conﬁance‘ Lady?

— Protcges 3 Culottes absorbantes ’ Petites protections
- slips B |avables avec inserts = 'matonﬂque“
’ Tailles du . ®
3 MauL hﬁe
Conﬁance

Boxers absorbants
lavables avec inserts
Tailles du

Maul

Incontinence légere a modeérée

Confiance Lady”

Protections anatomiques

- CunwII&
‘ péniennes

el = ;_; = =
Conﬁance'

Confiance Lady” Confiance
Culottes absorbantes Slips absorbants
- i
= MEN MEN
4 Tailles du Tailles du
Maul Maul

Incontinence modeéree a severe

Confiance wobie
Sous-vétements absorbants

- - il
i-' 1] 6- g omm“ &nﬁ“wgi

Confiance :ig Eﬂ"ﬁ“"‘f \] ;

= B Tiles i Tailles du Tailles du % Tailles du
Saul Xs au)(L Sau XL Mau XL

Confiance secure MoliCare® Premium Fixpants

Grandes prorccnons anatomuqucs Slips de fixation

" nl =
Cnnﬁmw . Cmﬁam : s’u;ﬂles:nt
€

Incontinence severe et/ou fécale

Confiance eisstic

Changes complets avec ailes élastiquées

Tailles du

S au XL

Tailles du

Sau XL

( Confiance MoliCare’SKIN ValaClean
Pensez a conseiller

Aléses
H -
.‘_ les produits '_: ) ValaCian
~ complémentaires =

o,

L a vos patients ! oy a

3
y 4
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BIOSIMILAIRES

L'OFFICINE AU CCEUR

DU CHANGEMENT

Avec les évolutions réglementaires a venir, les biosimilaires vont prendre une place encore plus importante en
officine. Voici l'essentiel pour comprendre leur role, répondre aux patients et accompagner leur

dispensation au comptoir.

UN SUJET STRATEGIQUE POUR LES OFFICINES

Les médicaments biosimilaires prennent une place
croissante dans la politique de santé publique. Leur
développement répond a un double objectif : maintenir
I'accés aux traitements biologiques pour les patients
tout en maitrisant les dépenses de santé.

UN BIOSIMILAIRE : UN
MEDICAMENT BIOLOGIQUE
EQUIVALENT

Un biosimilaire est un médicament biologique
développé a partir d’'un biomédicament de référence
dont le brevet est arrivé a expiration. Il présente la
méme efficacité, la méme sécurité et la méme qualité
que le médicament d'origine.

Contrairement aux médicaments génériques, un
médicament biologique ne peut pas étre reproduit a
l'identique car il est fabriqué a partir d'organismes
vivants. Les biosimilaires doivent donc démontrer leur
biosimilarité au travers d'études analytiques, non
cliniques et cliniques comparatives trés strictes avant
d'obtenir une autorisation de mise sur le marché.

Les évolutions réglementaires prévues dans le cadre de
la Loi de Financement de la Sécurité Sociale (LFSS)
devraient accélérer leur diffusion en ville et renforcer
le role du pharmacien dans leur dispensation.

DES MESURES POUR FAVORISER LEUR UTILISATION

Plusieurs mesures réglementaires visent a encourager |'utilisation des biosimilaires.

TIERS PAYANT
INCITATIF

Lorsqu’un biosimilaire est disponible et moins coiteux,
le tiers payant s'applique prioritairement a celui-ci. Si le
patient souhaite le médicament de référence, il peut
devoir avancer les frais.

Lorsque le médecin prescrit en DCI, le pharmacien peut
choisir lors de la premiére délivrance entre le
médicament biologique de référence et wun
biosimilaire appartenant au méme groupe.

PRESCRIPTION
POSSIBLE EN DCI

Source : TEVA Santé

REMBOURSEMENT ALIGNE
SUR LE BIOSIMILAIRE

Deux ans aprés l'arrivée d’'un biosimilaire sur le marché,
le remboursement du médicament de référence peut
étre aligné sur le prix du biosimilaire le plus cher du
groupe.

Ces mesures devraient étre
déployées progressivement
a partir de septembre 2026.
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QUESTIONS FREQUENTES DES PATIENTS SUR LES
BIOSIMILAIRES

Un biosimilaire est-il moins efficace que le
medicamentd’origine ?

Non. Les biosimilaires doivent démontrer la méme efficacité clinique et Ila
méme sécurité que le médicament de référence avant leur autorisation. G

Est-ce la méme chose qu’'un générique ?

Non. Les biosimilaires concernent des médicaments biologiques, plus
complexes que les médicaments chimiques classiques. lls ne peuvent pas
étre copiés a l'identique mais doivent étre hautement similaires.

Pourquoi me propose-t-on un biosimilaire ?

Parce qu'il offre la méme efficacité et la méme sécurité, tout en permettant
de maitriser les dépenses de santé et de faciliter I'accés aux traitements. G

Puis-je refuser un biosimilaire ?

Oui. Toutefois, selon les regles de remboursement, le tiers payant peut ne
‘ pas s'appliquer si le médicament de référence est choisi sans justification
médicale.

ARGUMENTAIRE RAPIDE POUR L’EQUIPE OFFICINALE

Lorsqu’un patient s’interroge sur un biosimilaire, quelques messages clés permettent de le rassurer :

© Méme efficacité et méme sécurité que le médicament de référence

© Autorisation trés encadrée par les autorités de santé (ANSM, EMA)

© Suivi et pharmacovigilance renforcés

© Permet de maintenir I'accés aux traitements biologiques pour les patients
© Contribue a financer I'innovation thérapeutique

‘®- ASTUCE COMPTOIR:

Utiliser la comparaison suivante pour simplifier I'explication :

“Un biosimilaire est au médicament biologique ce que le générique est au médicament classique : une
alternative thérapeutique équivalente.”

16
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REPERES POUR VOTRE EQUIPE : EQUIVALENCE DES
BIOSIMILAIRES

Afin d’accompagner les équipes officinales dans la dispensation, vous trouverez ci-dessous une affiche récapitulative des
équivalences entre biomédicaments de référence et biosimilaires, mettant en avant les références représentées par le
groupement.

Affiche d’équivalence biosimilaires - a afficher en salle de dispensation ou dans I'espace équipe.

LISTE DE REFERENCE DES GROUPES BIOLOGIQUES SIMILAIRES

. Médicament Médicament biosimilaire de : . e .
Substance Active A substitution Substituable officine Commentaire
( ) La HAS recommande la Haute
Amgevita (Amgen/[Teva) ; Hukyndra ; A Concentration. Ne pas substituer
Adalimumab Humira EG) ; Hulio Biocon{; Hyrimoz (Sandoz) ; Eusi(s"f;e,}ﬁ,fé’{:%i/fegf) par une spécialité avec un
Idacio (FK) ; Libmyris (Biog) ; Yuflyma ré ar't,iteurs volume d'injection supérieur au
(zen) P médicament prescrit. L'inverse
est recommandé.
Ahzantive (Teva) ; Afligil ; Aflifeg ;
iberce ed aiama ; enselt ; Eiyzey ; Mynzephi ; ui (arrété ortie prévue en mars/avri
Aflibercept Eyl Bai Eyd It ; Eiyzey ; Mynzephi; |Oui (arrété 20/02/2025) (Sortie pré [avril
Opuviz ; Pavblu ; Vegenfil ; Yesdfili
Ponlivis ; Conexxence ; Evfraxy ; lzamby ; Ryl
Denosumab (Prolia) Prolia Jubonti; Junod ; Obodence ; Osvyrti ; éttjtbesntﬁugg;o&%ci:tlon
Rolcya ; Stoboclo ; Zadenvy
Degevima ; Bomyntra ; Denbrayce ; T
Denosumab (Xgeva) Xgeva Enwyima ; Jubereq ; Osenvelt ; Vevzuo ; Qltjtggfugg;o&sq?tlon
Wyost ; Xbryk ; Yaxwer
. Enoxaparine (Teva) ; Enoxaparine oui (arrété 20/02/2025) - .
Enoxaparine Lovenox  |(Arrow) ; Inhixa (V) ; Enoxaparine (Biog) ; |— Disponible chez vos guggcgﬁtggndténrﬁgr%rgggggntere
Enoxaparine (Zen) répartiteurs P ge.
. R . : . Substitution entre spécialités de
Epoétine alfa Eprex égfgg??glb&gocm i Epoetine Hexal; |5 ; (arrété 20/02/2025) |méme dosage et méme
»>lap substance active (alpha/béta).
. Enbrel Benepali ; Erelzi ; Lifmior ; Substitution uniquement entre_
Etanercept (Pfizer Teva) [NePextoBenepali; Erelzi ; Lifmior ; Oui (arrété 20/02/2025) |spécialités de méme dosage. A
Nepexto compter du 01 avril.
. R ' Oui (arrété 20/02/2025) [Respect des conditions
Filgrastim Neupogen -{;‘g’ l:césqtrlzirrg(('léeo\lnc&)dzRotlogrostlm — Disponible chezvos |générales (information patient,
9) répartiteurs tracabilité, continuité).
P G
. . _ . : A1z Substitution uniquement entre
Follitropine alfa Gonal-f Bemfola ; Ovaleap oui (arrété 20/02/2025) spécialités de méme dosage.
. . . : : . Respect des conditions
Nyvepria (Pfizer/Teva) ; Cegdfila (Biog) ; °SP : . )
Pegfilgrastim Neulasta  |Grasustek (Zen) ; Stimufend (FK) ; oui (arrété 20/02/2025) ggggﬁ:ﬁz (érgr?trirrz\ﬂ;(éonfdtlent,
Ziextenzo (Sandoz compter du 01/04.
s . mi Y Oui (arrété 20/02/2025) |Respect des conditions
Ranibizumab Lucentis Qi‘ml':é?'&gev“) ; Byooviz (Biog) ; — Disponible chezvos ~ |générales (information patient,
répartiteurs tracabilité, continuité).
Teriparatide (Teva)*; Livogiva ; Oui (arrété 20/02/2025)
Tériparatide Forsteo Movymia ; Sondelbay ; Terrosa ; — Disponible chezvos |* Spécialité Générique
P y y P P q
Teriparatide Biogaran répartiteurs
( I ) AMM OK - Attente
. Wezlana (Amgen/Teva) ; Pyzchiva ; parution au JO — Pas d'indication pour la
Ustekinumab Stelara  Isteqeyma ; Uzpruvo Disponible chezvos [rectocolite hémorragique.
répartiteurs

EN BLEU, LES SPECIALITES LISTEES DANS LE CATALOGUE TEVA

TERIPARATIDE (TEVA)*= GENERIQUE.

Cette affiche permet notamment :

O d'identifier rapidement les biosimilaires disponibles,
©de faciliter la substitution et la continuité du traitement,
©d’harmoniser les pratiques au sein de I'équipe.

Source : TEVA Santé

A RETENIR POUR VOTRE OFFICINE

© Les biosimilaires sont cliniquement équivalents aux médicaments biologiques

de référence.

partir de 2026.

© Leur utilisation contribue a améliorer I'accés aux traitements et a maitriser les
dépenses de santé.
© Les mesures issues de la LFSS devraient renforcer leur utilisation en officine a

© Le pharmacien joue un réle clé dans l'information et I'accompagnement des

patients.
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Adult TOUX
TOU X SECHE ET GRASSE
n SECHE ET GRASSE
100%
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100%

FORMULE
MATURELLE

Grintuss calme la toux seche, grasse, aigué

et persistante, tout en protégeant la muqueuse.
Grintuss est une formule 100 % naturelle,

a base du complexe végétal Poliresin® et de miel.

J; Avec complext
= végétal et Miel

Calme la touxen

L7 HHY DY,

protégeant la mugqueuse
En cas de toux, recommandez Grintuss. i
v E——
\ U ‘ Wy )@émz
100% (€50
FORMULE ARTIFICIELLES

NATURELLE EFFICACITE ET SECURITE CLINIQUEMENT
TESTEES CONTRE LA TOUX SECHE,
GRASSE, AIGUE ET PERSISTANTE."

LE PLAN v MATERIEL DE VISIBILITE v SEMINAIRES ET WEBINAIRES " CAMPAGNE TELEVISEE
MARKETING POUR LE POINT DE VENTE DE FORMATION

1. Cohen HA et al. World ) Pediatr. 2017 Feb;13(1):27-33
2. Canciani M et al. Ital ) Pediatr. 2014 Jun 10;40:56

DISPOSITIFS MEDICAUX CE 0373

Lire attentivement les mises en garde et la notice. Demandez conseil 3 votre pharmacien. 2025-09.

MATERIEL A USAGE EXCLUSIVEMENT PROFESSIONNEL

Aboca S.p.A. Societa Agricola - Sansepolcro (AR) - Italia




OPPORTUNITE DE MARCHE

Depuis son lancement sur le marché en 2014, Grintuss a gravi les échelons et est devenu le
4*™ produit le plus vendu sur le marché des sirops pour la toux.

Marché total : 36,1 MIO UNITES (-11,2%); 202,1 MIO € (-7,2%); PRIX MOYEN : 5,6€

MAT 2025  PARTS DE PM

VAR%VCA MARCHE ~ MAT
PPUB € 2025 2025
1 Csp HELICIDINE 142% 173%  3,8€
2 OPELLAHEALTHCARE  PHYTOXIL D v9asaseae -40% 144%  80€
3 OPELLAHEALTHCARE  TOPLEXIL D 23.176.062€ 35% 115%  62¢€
4 ABOCA GRINTUSS T nan9e 0,6% 10,1% 10,0€
5 PERRIGO PHYTOSUN AROMTOUX [ 7.027.476 € 6% 35%  86¢€
6 BIOGARAN oxomemAzINEBIOG [ 5.552.181€ 7% 2,7% 33€
7 URGOHEALTHCARE  HUMEXTX B ss03768¢€ -249% 2,7%  55€
8 VIATRIS SANTE oxomemAzNEVIATRI - [ 4.233.940¢€ 145%  2,1%  3,0€
9 VIATRIS SANTE CARBOCISTEINEMYL [ 4.110.593€ 27%  2,0%  40€
10 BIOGARAN CARBOCISTEINEBIOG I 3.502.792¢€ 27% 18%  40¢€
M€ 10 2 30 40

Source : IQVIA Pharmacie MAT Septembre 2025, en millions deuros . Antitussif . Mucolytique | DM

LES AVANTAGES DE GRINTUSS COMME PREMIER CHOIX DE CONSEIL

o S
Grintuss lutte contre Iinflammation de la muqueuse
a la base du probléme et calme la toux sans la supprimer, MEDICAMENTS SEDATIFS
en respectant son role de défense des voies a base d'Hélicidine et Oxomémazine
aériennes supérieures.
s N
Grm'tgg ﬂt|.|d|ﬁe le mucus, en e‘n favorisant MUCOLYTIQUES
son élimination ; hydrate et protége la muqueuse, : I 0 -
: : - a base d'Acétylcystéine et de Carbocystéine
en en favorisant la fonctionnalité.
i Y
r N
Grintuss a une efficacité et une sécurité démontrées
par des études cliniques et Real World Evidence _. DM A BASE DE SUBSTANCES
et est vraiment naturel et biodégradable (EX. Plantain, Guimauve, Miel)
a 100 %, sans aucune substance de syntheése.
. J

MATERIEL A USAGE EXCLUSIVEMENT PROFESSIONNEL

Aboca S.p.A. Sodieta Agricola - Sansepolcro (AR) - Italia




PROGRAMME REGIONAL - PRESENTIEL

En partenariat avec Ma Pharma Engagée

,
FORMATION
SANTE

EDUPRAT

CONTACT
DREANO Stéphanie +

0785133819
s.dreano@eduprat.fr

MA +
PHARMA |
\/ellgagee

AVRIL

JEUDI 09 AVRIL | 8h30 - 17h30

HételLesCréoles43avenuedeBourbon 97434 ST GILLES LES BAINS
Mme. COUDIERE Soizic, Diététicienne.

MARDI 14 AVRIL | 8h30 - 17h30
MARDI 19 MAI | 8h30 - 17h30

HotelLesCréoles43avenuedeBourbon 97434 Saint-Gilles-Les-Bains
Dr GRONDIN-HOCQUETTEMyriam, Docteuren Pharmacie - Diplomeinter-universiaire

en lactation humaine et allaitement maternel, consultante en lactation IBCL
MARDI 14 AVRIL | 8h30 - 17h30

HotelLesCréoles43avenuedeBourbon 97434 Saint-Gilles-Les-Bains

Mme. BERTHELOT CARDUS Vanessa, Formateur en management et technique de
vente,

JEUDI 23 AVRIL | 8h30 - 17h30

HotelSaint-AlexisRueduBoucanCanot 97434 SAINT-PAUL
Mme. COUDIERE Soizic, Diététicienne.

SOF

MAI

JEUDI 21 MAI | 8h30 - 17h30

HotelLesCréoles,43avenuedeBourbon 97434 Saint-Gilles-Les-Bains
Mme. COUDIERE Soizic, Diététicienne.

&
S M I

ey
MARDI 26 MAI | 8h30 - 17h30 r
MARDI 09 JUIN | 8h30 - 17h30 72 g, "

HotelLesCréoles43avenuedeBourbon 97434 Saint-Gilles-Les-Bains

Mme. BERTHELOT CARDUS Vanessa, Formateur en management et technique de
vente

JEUDI 11 JUIN | 8h30 - 17h30

HotelLesCréoles43avenuedeBourbon 97434 Saint-Gilles-Les-Bains
Mme. GARCIA Maria, Infirmier.

JEUDI 25 JUIN | 8h30 - 17h30

HotelDinaMorgabine80BisruedesEngagés 97434 Saint-Gilles

Dr GRONDIN-HOCQUETTEMyriam, Docteuren Pharmacie - Dipldmeinter-universiaire

en lactation humaine et allaitement maternel, consultante en lactation IBCL
-

Toutes les classes virtuelles Eduprat Formations se déroulent sur I'outil Zoom

Le jour de la formation vous recevrez les acces a votre salle ainsi quun tutoriel de connexion

REPERAGE ET PRISE EN CHARGE DE LA DENUTRITION A
L'OFFICINE

Référence d'action : 57202525729, Session 26.003

Public et indemnisation DPC : Pharmacien (440€)

PROMOUVOIR ET ACCOMPAGNER L'ALLAITEMENT MATERNEL EN
OFFICINE
Référence d'action : 2026-428b5, Session 26.001

Publics : Pharmacien , Préparateur en pharmacie

MERCHANDISING EN OFFICINE
Référence d'action : 2026-2e46b, Session 26.001

Publics : Pharmacien , Préparateur en pharmacie

LA MICRONUTRITION A L'OFFICINE : LES BASES
Référence d’action : 2026-9def1, Session 26.001

Publics : Pharmacien , Préparateur en pharmacie

LA MICRONUTRITION A L'OFFICINE : APPROFONDISSEMENT
Référence d'action : 2026-488bb, Session 26.001

Publics : Pharmacien , Préparateur en pharmacie

TECHNIQUES DE CONSEIL ET DE VENTE EN OFFICINE
Référence d'action : 2026-036a1, Session 26.001

Publics : Pharmacien , Préparateur en pharmacie

LE PHARMACIEN DANS L'ACCOMPAGNEMENT D’UN PATIENT
PORTEUR DE PLAIES CHRONIQUES

Référence d'action : 2026-ca01d, Session 26.001

Publics : Pharmacien, Préparateur en pharmacie

BON USAGE DES MEDICAMENTS EN PEDIATRIE ET CONSEILS
ASSOCIES

Référence d'action : 57202525724, Session 26.002
Public et indemnisation DPC : Pharmacien (440€)
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ENOXAPARINE

@RIBIGSIMIIEIe Zentiva

6000 Ul (60 mg)/0,6 ml

) oxaparine
| Etra'n’tivag 6000 Ul
jon injectable

\_J

Enoxaparine

syq®
Zentiva
i j le
Jution injectabl
ﬁ seringue préfemplia
Enoxaparing sodigue
' e, m""“"‘r;::ix g0 diatys®)

ecutan sine
33{:5:?,”.4.,,,,«... (dans I

4000 Ul (40 mg)/0,4 ml

S. Paris B 407 710 474 « Société au capital social de 3 820 650,00 € - Création graphique : agence Digisanté

' ENOXAPARINE ZENTIVA

R.C

& ENOXAPARINE ZENTIVA solution injectable en seringue préremplie est indiqué chez I'adulte dans :

‘Le traitement prophylactique de la maladie thromboembolique veineuse en chirurgie a risque modéré et élevé, en particulier
gen chirurgie orthopédique ou générale, dont la chirurgie oncologique. - Le traitement prophylactique de la maladie
&thromboembolique veineuse chez les patients atteints d'une affection médicale aigué (telle qu'insuffisance cardiaque aigué,
- insuffisance respiratoire, infections séveres ou maladies rhumatismales) et dont la mobilité est réduite, a risque
Zthromboemboligue veineux augmenté. Le traitement de la thrombose veineuse profonde (TVP) et de I'embolie pulmonaire
= (EP), a I'exclusion de I'EP susceptible de relever d'un traitement thrombolytique ou chirurgical.- Le traitement prolongé de la
Zthrombose veineuse profonde (TVP) et de 'embolie pulmonaire (EP) et la prévention de leur(s) récidive(s) chez les patients
gatteints d'un cancer actif.- La prévention de la formation d'un thrombus dans le circuit de circulation extracorporelle au cours
=de I'némodialyse.: Le syndrome coronaire aigu : - Traitement de I'angor instable et de l'infarctus du myocarde sans élévation
©du segment ST (NSTEMI), administré en association avec I'acide acétylsalicylique par voie orale. - Traitement de linfarctus du
r:%myocarde aigu avec élévation du segment ST (STEMI), incluant les patients éligibles a un traitement médical ou a une
ginten/ention coronaire percutanée (ICP) secondaire.

7710

IS« Sl

ngédicament biosimilaire de LOVENOX, solution injectable en seringue préremplie, soumis a prescription médicale obligatoire, liste

1 et inscrit sur la liste des groupes biologiques substituables (Arrété du 20/02/2025 - JO du 27/02/2025).

<Agréé aux collectivités et remboursé aux assurés sociaux a 65%. Indications non admises au remboursement : traitement
%prolongé de la thrombose veineuse profonde (TVP) et de 'embolie pulmonaire (EP) et la prévention de leur(s) récidive(s) chez les
Spatients atteints d’'un cancer actif.

§Lors de la substitution de I'enoxaparine sodique au méme dosage, le pharmacien doit : * Informer le patient et le prescripteur
Sde la substitution et lui fournir les informations utiles (tel que les régles de conservation du médicament dispensé)  Noter sur
%I’ordonnance le nom du médicament délivré « Assurer la tragabilité et garantir la continuité de la
sdispensation du méme medicament comme la possibilité de retour a la spécialité initialement prescrite
= Accompagner le patient dans I'apprentissage de I'utilisation d'un nouveau dispositif (via des dispositifE
= factices mis a disposition par le laboratoire).

= Pour une information compléete, consultez le Résumé des Caractéristiques du Produit sur la base de
§données publique des médicaments en flashant ce QR Code ou directement sur le site internet :

S https://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr.

§Ce médicament fait I'objet d'une surveillance supplémentaire qui permettra l'identification rapide de
< nouvelles informations relatives a la sécurité.

el

“ Avant de prescrire, consultez la place dans la stratégie thérapeutique sur www.has-sante.fr

:
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